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Liebe VFB“er, 

wenige Tage nach unserer gelungenen 100-Jahr-Feier sind wir 
fußballerisch schon wieder im „Alltag“ angekommen. Unsere 
Jungs befinden sich seit dem 01. Juli in der Vorbereitung für 
die neue Saison und haben die erste Trainingswoche erfolgreich 
hinter sich gebracht. Marvin und Timo konnten trotz Urlaubs-
zeit und kleinerer Wehwehchen zufrieden über die Beteiligung 
sein, die immer im zweistelligen Bereich lag. 

In der vergangenen Woche startete die zweite V-Woche am 
Dienstag mit dem Rubs Cup in Wehrstedt. Dieser wird bei Er-
scheinen des Kuriers schon fast zu Ende sein, hoffen wir auf 
einen positiven Ausgang für unser Team, viel wichtiger sind aber 
die neuen Erkenntnisse, die unser Trainerteam sammeln konnte 
und dass sich unsere „neue“ Mannschaft weiter einspielt.

Kommen wir schon zu den „Neuen“, dich ich sehr gerne vorstelle:  

Unser Dreierpack aus Lamspringe sind alles keine Unbekannten, 
bzw. sogar ehemalige in den Reihen, die den Weg zu uns zurück-
gefunden haben.  Verstärken werden uns Norman Rostalski, Ma-
rius Meier und Dennis Schuhmann. Euch dreien , ein herzliches 
Willkommen in unserer SG, wir freuen uns sehr auf euch!

Nach zwei Jahren der Abstinenz führte auch der Weg von  
Rouven Ehlers zu uns zurück. Er konnte zwei Jahre in der Kreis-
liga viele neue Erfahrungen sammeln ,die unserem Offensivspiel 
sicherlich sehr gut tun.
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Durch die guten Kontakte meines neuen Spartenkollegen Jill 
konnten wir das Brüderpaar Gabriel gewinnen. Maurice konnten 
wir von Blau Weiß Neuhof zur SG lotsen und Andre aus dem fer-
nen Ostkreis von der TUS aus Nettlingen . Die beiden werden 
ebenfalls unsere Offensive verstärken, euch auch ein herzliches 
Willkommen.

Schon zum Ende der alten Saison konnten wir Roswin Grün  
gewinnen, der über den Kontakt zu Lukas Heinrich zu uns stieß. 
Wir wünschen dir einen guten Start, Roswin!

Was mich ebenfalls sehr freut, dass sich auch Melvin Maschke  
uns angeschlossen hat. Melvin spielt in der nächsten Saison noch 
in unserer A-Jugend, kann aber nach Absprache und wenn es 
terminlich passt auch in unserer Herrenmannschaft eingesetzt 
werden. Sein Comeback konnte er schon mit einem tollen  
Einstand beim Borbach Cup feiern. Herzlich willkommen,  
lieber Melvin.

Besonders freue ich mich sehr über die Comebacks unserer 
Langzeitverletzten Jill Baumgardt und Laurenz Schilling. Beide 
konnten die ersten Einheiten ohne irgendwelche Beschwerden 
absolvieren. Welcome Back!

Zuletzt möchte ich mich nochmal herzlichst bei unseren beiden 
„Abgängen“ bedanken. Lennard Paul „Shaq“ Fricke den es zum 
Nachbarn nach Almstedt zieht und den niemals vom VFB/SG 
weg zudenkenden, Dominik Wewers, der nach mehreren Herren-
Jahren die AH im wohlverdienten „Ruhestand“ verstärken wird. 
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Wenn man von den sportlichen Angeboten profitieren kann, die 
von der Sparkasse unterstützt werden. Wir engagieren uns seit 
Jahren in allen Bereichen des Sports in der Region.

sparkasse-hgp.de
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Leider ist der Spielplan zum heutigen Tage noch nicht online, 
aber ein paar Informationen möchte ich euch nicht vorenthal-
ten, hier einige Zeilen dazu:

Herren Kreispokal 1. Runde 03.08.2025

Herren 1. Spieltag 10.08.2025

Ü-Bereich 1. Spieltag 15./16.08.2025

Ü-Bereich Kreispokal 1. Runde 19.08.2025

Unserer Herrenmannschaft wurde in der ersten Kreispokalrun-
de ein Heimspiel zugelost. Gegner wird der SV Emmerke sein, 
das Spiel wird in Sehlem durchgeführt, denn wie schon häufig 
berichtet, wechseln wir zwischen VFB/VFL bei den Pokalspielen, 
damit jeder auf seine „Kosten kommt“.

Es kann eine gute Saison werden, habt aber auch mit unserer 
verstärkten Mannschaft Geduld, denkt genauso positiv wie wir, 
dann kann es etwas richtig Gutes werden.

Beste Grüße vom urlaubsreifen Spartenleiter!

1.  Kreisklasse Altherren (Ü32) Altsenioren (Ü40)
Staffel B (HI) Kreisliga (HI) Staffel C

SV BW Neuhof II DSC Duingen e.V. SV Ambergau Bockenem Ü40
SV Freden SC Harsum v.1919 e.V. SG Irmenseul/ Lamspringe/ Adenstedt 2

VFL Adensen-Hallerburg SSV Elze v.1910 e.V. TSV Warzen
SV Ambergau/Bockenem II SV Bavenstedt v.1946 e.V. SG Sibbesse/Westfeld

SG Bodenburg/Sehlem SV BW Neuhof e.V. TSV Gronau
TSV Adenstedt SV Freden v.1919 e.V. SSV Elze

MTV Almstedt !! TSV Giesen e.V. SG Rössing/Barnten/Adensen
TSV Eberholzen TSV Gronau-Leine e.V. SV Betheln/Eddinghausen

SV Betheln/Eddinghausen SG Bodenburg/Sehlem SSV Limmer
TSV Gronau 1. FC Sarstedt von 2017 e.V. SG Freden/Föhrste/Alfeld 2

TUSPo Lamspringe II SG Bodenburg/Sehlem
SG Wehrstedt/Salzdethfurth

SV Mehle
SG Sibbesse/Westfeld
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Sehlemer Str. 19a
31162 Bodenburg

Mobil 0170 4796101
gernsascha@gmail.com

Sascha Gern
Haus und Grundstücksservice
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Verein für Leibesübungen 
Sehlem von 1920 e.V. 

 
 

 

 

Gruppen und Spielplan 59. Sehlemer Pokalwoche 
vom 14. - 20. Juli 2025 

 

Gruppe A     Gruppe B 

SV Alfeld II     MTV Almstedt  
SV Ambergau/Bockenem  I  SG Wehrstedt/Salzdetfurth 
SG Bodenburg/Sehlem   TuSpo Lamspringe      

Montag, 14. Juli, 19.00 Uhr 
Gruppe A: SV Alfeld II – SV Ambergau/Bockenem  I 

Dienstag, 15. Juli, 19.00 Uhr 
Gruppe B: SG Wehrstedt/Salzdetfurth – TuSpo Lamspringe 

Mittwoch, 16. Juli, 19.00 Uhr 
Gruppe A:   SV Ambergau/Bockenem I –  SG Bodenburg/Sehlem 

Donnerstag, 17. Juli, 19.00 Uhr 
Gruppe B:  MTV Almstedt –  SG Wehrstedt/Salzdetfurth 

Freitag, 18. Juli, ab 17.30 Uhr 
17.30 Uhr Gruppe A: SV Alfeld II – SG Bodenburg/Sehlem 
19.30 Uhr Gruppe B: MTV Almstedt – TuSpo Lamspringe 

Samstag, 19. Juli,  
Tagesturnier für A-Jugendmannschaften (JFV Süd) 

Sonntag, 20. Juli, ab 15.00 Uhr 
15.00 Uhr, Spiel um Platz 3:  2. Gruppe A – 2. Gruppe B 
17.00 Uhr, Finale:     1. Gruppe A – 1. Gruppe B 
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Rückblick auf das 100-jährige Jubiläum  
des VfB Bodenburg 
 
Liebe Mitglieder, Freunde und Unterstützer des VfB Bodenburg, 
 
mit großer Dankbarkeit und Freude blicke ich – auch im Namen des 
gesamten Vorstands – auf ein unvergessliches Festwochenende an-
lässlich unseres 100-jährigen Vereinsjubiläums zurück. Vom 27. bis 
29. Juni 2025 haben wir gemeinsam mit vielen Gästen, Partnern und 
Wegbegleitern ein Jahrhundert VfB Bodenburg gefeiert – mit einem 
Programm, das die ganze Vielfalt und Lebendigkeit unseres Vereins 
widerspiegelte. 
 
Ein würdiger Auftakt mit Kommers und Ehrungen 
 
Am Freitag begann das Jubiläumswochenende mit dem feierlichen 
Gang zum Ehrenmal, begleitet von vielen Vereinsmitgliedern und Bür-
gerinnen und Bürgern aus Bodenburg. Es war ein stiller, aber bedeu-
tungsvoller Moment der Erinnerung. 
 
Im Anschluss begrüßten wir zahlreiche Gäste im Festzelt am Sport-
platz zum offiziellen Kommersabend. Neben den unterhaltsamen 
Grußworten von Vertretern des Ortsrates, der Stadt und der befreun-
deten Vereine, konnten wir auch zahlreiche Ehrungen langjähriger 
und verdienter Mitglieder vornehmen. Hier möchte ich zwei Ehrungen 
noch einmal besonders erwähnen. Gustav Bartens wurde für  
seine 75-Jahrige Mitgliedschaft geehrt. Eine nahezu unfassbare Zahl. 
Herzlichen Dank für deine Treue! Darüber hinaus wurde Hartmut „Pau-
le“ Meibaum zum Ehrenmitglied des VfB Bodenburg ernannt. Vielen 
Dank an dieser Stelle auch noch einmal für deinen unermüdlichen 
Einsatz! 
Ein herzliches Dankeschön an alle Redner und Geehrten für diesen 
schönen Abend. Im Anschluss folgte die Band Kellerqueen im Rahmen 
des KVV-Events „19:30 draußen und umsonst “ und den Abschluss ge-
staltete dann DJ Live-Style.  
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Sport, Spaß und Musik – der Samstag für alle Generationen 
 
Der Samstag stand ganz im Zeichen der Gemeinschaft und des 
Sports. Mit einer fröhlichen Kinderrallye starteten wir in den Tag –  
viele strahlende Kinderaugen und kreative Stationen zeigten, wie 
lebendig unsere Vereine sind. 
 
Sportlich ging es am Nachmittag mit dem Freundschaftsspiel der  
„Allstars“ weiter. Das anschließende Spiel der SG Bodenburg/Sehlem 
gegen die 2. Mannschaft des MTV Almstedt sorgte für Spannung auf 
dem Platz und viele begeisterte Zuschauer am Spielfeldrand. Vielen 
Dank an dieser Stelle noch einmal an die Gäste aus Almstedt für die 
kurzfristige Teilnahme! 
 
Am Abend verwandelte sich das Festzelt dann in eine ausgelassene 
Partyzone. Mit dem Auftritt der Band Dick & Durstig und anschließen-
dem DJ wurde bis tief in die Nacht gefeiert, getanzt und gesungen – 
ein echtes Highlight des Wochenendes! 
 
Besinnlicher Ausklang und familiäre Atmosphäre am Sonntag 
 
Der Sonntag begann mit einem feierlichen Festgottesdienst im Zelt 
– ein stimmungsvoller Moment der Besinnung, musikalisch untermalt 
und liebevoll gestaltet. 
 
Anschließend ließen viele Gäste beim Katervesper mit Blasmusik 
durch den Musikzuges der FFW Bodenburg die Seele baumeln.  
Der Auftritt der Kindertanzgruppen des MTV Bodenburg zeigte noch 
einmal, wie eng die örtlichen Vereine miteinander verbunden sind und 
lockte jung und alt an den Borbach.  
Bei Kaffee und Kuchen, organisiert vom Förderverein der Grundschule 
Bodenburg, klang das Jubiläum in entspannter Atmosphäre am Nach-
mittag aus. Gerüchten zu Folge sollen einige Unermüdliche die kurz-
fristige ins Leben gerufene „After-Show-Party“ noch bis in die späten 
Abendstunden gefeiert haben. 
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Lebensmittelmarkt
Getränkeabholmarkt
Getränkelieferservice

Toto-Lotto-Annahmestelle
Post-Annahmestelle

Öffnungszeiten:
Mo. bis Fr. 8.00–19.00 Uhr, Sa. 7.30–18.00 Uhr

Südkauf Wehrstedt
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Dank und Ausblick 
 
Mein aufrichtiger Dank gilt allen, die zum Gelingen dieses Wochenen-
des beigetragen haben: den Helferinnen und Helfern, den beteiligten 
Vereinen, unseren Sponsoren, den Musikerinnen und Musikern, den 
Rednern und natürlich unseren Mitgliedern und Gästen. Ihr alle habt 
dieses Jubiläum zu einem unvergesslichen Ereignis gemacht.

An diese Stelle möchte ich auch noch einmal ganz besonders bei  
Andre Nolte und seinem Gasthaus-zum-Landsknecht-Team  
bedanken, die uns das ganze Wochenende mit leckeren kulinarischen 
Köstlichkeiten verwöhnt haben - Vielen Dank dafür! Und natürlich 
auch ein riesengroßes Dankeschön an Chiara und Talisa, die mit Ihrer 
pausenlosen Berichterstattung auf allen Kanälen immer alle Interes-
sierten auf dem Laufenden halten! 
 
100 Jahre VfB Bodenburg – das ist eine Verpflichtung und ein Ansporn 
zugleich. Lasst uns auch in Zukunft gemeinsam dafür sorgen, dass 
unser Verein ein Ort der Gemeinschaft, des Sports und des Miteinan-
ders bleibt. Auf die nächsten 100 Jahre... 
 
Mit gelb-roten Grüßen 
Arndt-Friedrich Wille 
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Borbach Open sind ein voller Erfolg,  
Flagge Sisters starten bei den  

Senioren-Europameisterschaften in Serbien

Der Monat Juni war geprägt von den 
Vorbereitungen für die 100 Jahr-
Feier des VfB Bodenburg, die vom 
27. Juni bis zum 29. Juni im Rah-
men eines dreitägigen Zeltfestes 
auf dem Sportplatz am Borbach 
bei heißem Wetter gefeiert wurde. 

Auch die Tischtennis-Abteilung be-
teiligte sich an den Vorbereitungen 
und veranstaltete am 21. Juni ein 
Tischtennis-Turnier für Jedermann in 
der Turnhalle der Grundschule in der 
Jahnstraße, die „Borbach Open“. Da-
mit wurde die Festwoche eingeleitet, 
die dann an dem Wochenende  mit 
dem Zeltfest auf dem Sportplatz sei-
nen Höhepunkt erreichte.
Es gab trotz der tropischen Tempe-
raturen insgesamt 34 Teilnehmer, 
darunter drei weibliche Spielerinnen. 
Startberechtigt waren Personen, die 
nicht wettkampfmäßig in einem Ver-
ein am Tischtennisbetrieb teilnehmen.
Es wurde zunächst in einer Gruppen-
phase der Modus „Jeder gegen Je-
den“ gespielt, die besten drei der fünf 
Gruppen zogen in die Finalphase ein 
plus den besten Vierten aller Grup-
pen. Die Finalphase wurde dann im 
einfachen KO-System ausgetragen, 
die Verlierer schieden aus und die Ge-
winner kamen eine Runde weiter.
Im Endspiel standen sich dann nach 

auf hohem Niveau stehenden Spielen 
Michael Schwarz und Simon Lehmann 
gegenüber. Am Ende siegte Michael 
Schwarz glatt in drei Sätzen, obwohl 
die Sätze knappe Ausgänge zu ver-
zeichnen hatten. Dritter wurde Mari-
usz Januszkiewiecs. Alle drei beka-
men Pokale zur Erinnerung an dieses 
tolle Event ausgehändigt.
Das Turnier war glänzend organisiert 
um Abteilungsleiterin Talisa Möhle und 
Turnierdirektor Ulrich Fuhrich. Auch 
für das leibliche Wohl während des 
Turnieres sorgten zahlreiche Helfer 
aus der Tischtennis-Abteilung des VfB. 

Ein weiteres Highlight im Juni war die 
Teilnahme von Janette Sattler und Je-
niffer Flagge bei den Senioren-Euro-
pameisterschaften in Novi Sad /Ser-
bien. 
Die Wettkämpfe fanden in der Zeit 
vom 16.-21. Juni statt, außer den 
Tischtennisspielen waren auch das 
Entdecken der Stadt und andere Ak-
tivitäten angesagt. Ein gesonderter 
Bericht von Jeniffer über den Aufent-
halt der Beiden in Novi Sad kann in 
dieser Ausgabe nachgelesen werden.  
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Ansonsten bedeutete das Ende des 
Jubiläumsfestes auch, dass der 
Tischtennis-Betrieb mit dem Beginn 
der Sommerferien in Niedersach-
sen zum Ruhen kam. Mitte August 
wird dann der Trainingsbetrieb wie-
der aufgenommen, die neue Saison 
2025/2026 beginnt dann im Sep-
tember. Hier liegen auch bereits die 
Gruppeneinteilungen vor, von denen 
ich euch dann in der nächsten Ausga-
be berichten werde. Auch die Mann-
schaften haben teilweise neue Ge-
sichter bekommen. 
 

Die Tischtennis-Abteilung sagt 
„Servus“ und wünscht eine 
schöne Urlaubszeit. 
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Auch Novi Sad war die Reise wieder absolut wert –  
European Veterans Championships 2025 mit  

Janette und Jeniffer vom VfB

Es war wieder eine fantastische  
Erfahrung mit rund 2.500 Gleichge-
sinnten eine Woche in den Messe-
hallen von Novi Sad zu verbringen 
und sich sportlich zu messen. Knapp 
800 Starter allein aus Deutschland 
nahmen an den Tischtennis Europa-
meisterschaften der Seniorinnen und 
Senioren in Serbien teil. Und auch Ja-
nette und Jeniffer vom VfB waren wie-
der dabei. Ein drittes Mal nun schon 
gemeinsam. Man traf auf viele alte 
Freunde und machte eine Menge neue 
Bekanntschaften. 
Tischtennis verbindet über Generatio-
nen, denn die Altersklassen beginnen 
bei den über 40-jährigen und enden 
bei den 90-jährigen. Es ist eben das 
Besondere am Tischtennis, dass man 
bis ins hohe Alter aktiv sein kann und 
um Medaillen kämpft. In vielen ande-
ren Sportarten ist das so nicht mög-
lich. 
Die Schwestern traten diesmal im Ein-
zel in den Altersklassen ü50 und ü55 
an. Im Doppel stand man wieder ge-
meinsam an der Platte. Aus starken 
Vorrundengruppen konnten sich bei-
de für die Trostrunde qualifizieren und 
spielten dort noch gut auf. Jeniffer er-
reichte im Einzel nach zwei gewonne-
nen Spielen die Runde der letzten 16. 
Dort wurde sie dann von Irina Glushko 
gestoppt. Janette schaffte es sogar 

bis unter die letzten 8 ihrer Altersklas-
se und musste sich dort nur knapp 
Natascha Voss geschlagen geben. 
Im Doppel erwischten die Schwestern 
mit den späteren Siegerinnen der Al-
tersklasse überaus starke Gruppen-
gegner und spielten dann ebenfalls in 
der sogenannten Consolation weiter. 
Es waren wiederum Schwedinnen, 
die die Beiden am Weiterkommen hin-
derten. Insgesamt zeigten sich bei-
de aber durchaus zufrieden mit ihren 
Leistungen. 
Eine Mixed Konkurrenz wurde dieses 
Mal nicht ausgespielt, wird aber im  
kommenden Jahr bei den nächsten 
Weltmeisterschaften wieder auf dem 
Programm stehen. Wie auch bereits 
in Rom konnte am spielfreien Mitt-
woch auch ein wenig Sightseeing be-
trieben werden. Der Tag wurde von 
beiden für einen organisierten Aus-
flug nach Belgrad genutzt.
Am Samstag fanden dann die hoch-
klassigen Halbfinal- und Finalspiele al-
ler Altersklassen statt. Dies von der 
Tribüne aus zu verfolgen war einfach 
fantastisch, berichten die Schwes-
tern. Sie werden auch bei den kom-
menden Meisterschaften wieder am 
Start sein. Vielleicht ja dann auch mit 
einer größeren Teilnehmerzahl aus 
Bodenburg. Wir werden berichten…



BorbachKurier Juli202522



Juni2023 BorbachKurier 23Juli2025 BorbachKurier

WIR SIND DEINE
FAHRSCHULE!

FAHRSCHULE 
PESCHKE 

BISMARCKSTR. 18
31195 LAMSPRINGE

- - -
ANRUF ODER 
WHATSAPP:

0151 / 22 99 13 71

WIR BILDEN DICH 

SCHNELL, SICHER UND 

ZIELFÜHREND AUS!

JETZT UNGEZWUNGEN 

BERATEN LASSEN!

Der nächste

88

Borbach  Kurier
erscheint am 

17. August 2025 
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WHG-überwachter Fach-
betrieb nach § 19L/WHG

Tankreinigung
Michael Kozber
31162 Bad Salzdetfurth
Siedlerweg 8 
Mobiltelefon (0171) 8320861
Tel. + Fax (0 50 60) 29 76

Tankreinigung 
Tankschutz
Tankstilllegung
Tankdemontage
Tankdruckprobe
Tankversanden

Entsorgung von Haushaltstanks und Öfen
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SCHLOSSEREI METALLBAU

EISENBERGER

E E I S E N B E R G E R
SCHLOSSEREI

METALLBAU

OT Wehrstedt
Am Schilde 3 · 31162 Bad Salzdetfurth
Telefon: 0 50 60/66 15 · Fax: 60 88 47


